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Femmes vic�mes de violences ou en 
situa�on de fragilité émo�onnelle liée à un trauma�sme

Sallanche s  Vallée de l’Arve
renaitre.ensemble74@gmail.com

     Suivez-nous sur Facebook
      Renaître Ensemble - Le Chemin de la Rés ilience
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 Danse
 Théâtre
 Ateliers d’écriture
 Run bien-être
 Groupes de parole
 Séances individuelles de Reiki, technique énergé�que

Accueil sans jugement  Respect  Confidentialité

Un espace collectif, bienveillant et sécurisant
pour les femmes en reconstruction  

www.renaitreensemble.fr


